g Informacje na temat

_ Alfa Dental leczenia kanatowego zebow

Kilka informacji ogolnych:
Przed laty chory lub zniszczony zab byt usuwany. Wspoétczesne techniki stomatologiczne pozwalaja na uratowanie

zebow nawet bardzo silnie zniszczonych. Najbardziej powszechna metoda jest leczenie kanatowe okreslane w terminologii
stomatologicznej leczeniem endodontycznym.

Leczenie kanatowe jest niezbedne, kiedy miazga zeba, czyli tkanka
s MIAZGA zawierajaca miedzy innymi sie¢ naczyn krwionosnych i nerwow, jest chora lub
( uszkodzona. Choroby tkanki miazgowej moga by¢ spowodowane roznymi szkodliwymi
czynnikami. Najczestsza przyczyne zmian w miazdze stanowi prochnica zebdw.

AN Bakterie z gtebokich ubytkow moga spenetrowac¢ miazge i wywotac jej zakazenie.
ig &\\\‘\‘\1"(/{{% ~=X-- ZAKAZENIE Takze uraz zeba moze spowodowac przerwanie naczyn i zniszczenie nerwow.
= -_5?" f‘-é = Ztamany lub pekniety zab moze byc¢ spenetrowany przez bakterie naturalnie zyjace w
5'._: H S § jamie ustnej. Mechaniczne przeciazenia (niedopasowane wypetnienia, protezy, wady
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zgryzu) tez moga wywotac choroby miazgi. Takze zaawansowane choroby przyzebia
moga byc¢ przyczyna infekcji miazgi zeba.
_ ZMIANY ZAPALNE o . . . ,
W KOSCI Powyzsze sytuacje moga doprowadzic do silnego bolu zeba, lub powolnego
pogorszenia bez objawow bolowych. W kazdym przypadku zab powinien by¢ leczony
kanatowo - inaczej bedzie utracony.
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Na czym polega leczenie kanatowe?

W pierwszej fazie leczenia tkanka miazgowa jest usuwana z komory i kanatow korzeniowych. Nastepnie oczyszcza sie
doktadnie komore i kanaty korzeniowe. Uprzednio robi sie niewielki otwor w koronie zeba. (Jezeli doswiadczasz silnego
bolu zeba zabieg ten daje zwykle wielka ulge). Jezeli lekarz stosuje nowoczesne metody leczenia zabieg zwykle wymaga
jednej wizyty, ale w trudnych przypadkach moze wymagac 2 lub 3. Kiedy lekarz jest pewien ze zab jest wolny od infekcji
wypetni kanaty i komore zebowa materiatem ktory zapobiegnie ponownemu wniknieciu bakterii do wnetrza zeba.
Jezeliinfekcja jest bardzo powazna twoj lekarz moze zalecic antybiotyk.

Jezeli cysta lub infekcja zajeta duza przestrzen wokot wierzchotka korzenia moze okazaé sie konieczne chirurgiczne
usuniecie zmiany. Zabieg ten nazywamy resekcja wierzchotka korzenia zebowego (apikoektomia).

Wymagane jest wykonanie zdjecia radiologicznego przed leczeniem by okresli¢ stan tkanek otaczajacych zab, w trakcie
leczenia by oceni¢ dtugos¢ kanatow korzeniowych i po zabiegu by skontrolowac prawidtowe wypetnienie kanatu lub
kanatow.

Kiedy to jest wykonane, zewnetrzna czes¢ zeba musi by¢ odbudowana. Niekiedy niezbedne jest wzmocnienie zeba poprzez
wktad koronowo-korzeniowy (potocznie zwanym c¢wiekiem lub wkretem). Nastepnie korone zeba odbudowuje sie

wypetnieniem amalgamatowym lub kompozytowym, ztotym lub porcelanowym inlayem, lub korona porcelanowa lub
metalowa.

-~ WYPELNIENIE
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Wiekszos¢ zabiegow moze by¢ wykonana bez znieczulenia miejscowego. Jezeli Twoéj

lekarz przewidzi mozliwos¢ pojawienia sie bolu wykona znieczulenie miejscowe.

Czasami wystepuje przejsciowe podraznienie tkanek otaczajacych leczony zab.

______ szczEINE Zwykle jest ono na tyle stabe, ze przyjecie leku przeciwboélowego dostepnego

WITELNIENIE v aptece bez recepty np. aspiryny kontroluje bol. Jezeli wystapi obrzek, lub silny bol
nalezy jak najszybciej skontaktowac sie z lekarzem.

7=

Sty
/“—‘_) %
TN ==

72

7z

&L

&

Czy leczenie kanatowe jest kosztowne?
Koszt leczenia kanatowego jest zwykle mniejszy anizeli protetyczne uzupetnienie brakujacego juz zeba. A jakiekolwiek
uzupetnienie protetyczne nie zastapi Twojego naturalnego zeba.
Koszt leczenia zalezy od ztozonosci leczenia i ilosci kanatéw w leczonym zebie. Zeby sieczne i kty posiadaja jeden kanat,

przedtrzonowe jeden lub dwa, a zeby trzonowe trzy lub cztery kanaty. Odbudowa korony zeba nie jest wliczana w koszt
leczenia kanatowego.

Prawda czy Fatsz?

Zab po leczeniu kanatowym bedzie martwy. Fatsz. Nawet zgb z martwg miazgq jest odzywiany i chroniony poprzez
otaczajqce tkanki.

Zab po leczeniu kanatowym bedzie zrodtem infekcji. Fatsz. Doktadnie przeleczony zgb nie bedzie zrédtem infekcji i nie
bedzie przyczyng choréb serca, stawow czy innych chorob uprzednio przypisywanych ,,martwym zebom”.

Zab zmieni barwe na czarna. Fatsz. Wspétczesne metody leczenia nie powodujq tak silnych przebarwien jak to byto
w przesztosci. Zgb moze sciemnie¢ nieznacznie, ale i to mozna skorygowac stosujqc metody wybielajqce.

Zab leczony kanatowo w krotkim czasie bedzie stracony. Fatsz. Wiecej niz 90% leczonych kanatowo zebow pozostaje

w jamie ustnej tak dtugo jak zeby naturalne. Oczywiscie jak kazdy zgb wymaga okresowej kontroli lekarskiej i higieny ze
strony pacjenta.

Lek. stom. Renata Kaczorowska
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